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Riscoprire la vita dopo una violenza

Il Centro Antiviolenza Rompi il Silenzio
vuole arrivare ai cittadini e alle cittadine
per far conoscere il proprio lavoro e la sua
importanza.

Il Centro Antiviolenza Rompi il Silenzio da oltre 20 anni
si occupa del contrasto alla violenza di genere e di
accogliere, ascoltare e supportare le donne che sono
vittime di violenza.

Il progetto Che gusto c'é€? ha come obiettivo quello
di far conoscere alle donne ma soprattutto alla
cittadinanza, I'importanza del lavoro del Centro
Antiviolenza e la sua presenza sul territorio.
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Vorremmo che i Centri Antiviolenza fossero presenti
nel discorso quotidiano, per diventare sempre pilu
conosciuti e considerati come luogo di riferimento
per la comunita, nel contrasto alla violenza di genere.

Per questo abbiamo pensato di coinvolgere alcune
realta gastronomiche e della ristorazione di Rimini e
provincia, per raggiungere le persone nei luoghi di
incontro e convivialita.
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Rinascere, che gusto c’é?
Il tema della campagna di comunicazione.

Uno dei temi per noi cruciali & spiegare il percorso
che una donna puo fare per ricominciare la propria
vita dopo una violenza subita.

Per molte donne uscire da una situazione di violenza
significa anche ricostruire i rapporti umani e
riappropriarsi della propria quotidianita, anche
attraverso gesti semplici come condividere il cibo e la
tavola.

Ritrovare la propria autonomia, recuperare lI'autostima
e riscoprire cio che le piace, conoscere quali
opportunita puo avere, e un percorso importante e
necessario per riscoprire il gusto della propria vita.

Come e organizzata la Campagna

Dal 1 al 30 novembre |le persone che acquisteranno
il piatto dedicato contribuiranno alla raccolta fondi
per sostenere il lavoro e le iniziative del Centro
Antiviolenza Rompi il Silenzio di Rimini.

Per trovare i 17 locali che aderiscono all’iniziativa

e scoprire dove sono, potete andare all’articolo
dedicato sulla pagina Notizie del sito Rompi il Silenzio
e consultare la mappa interattiva.

Nei locali saranno disponibili anche cartoline,
locandine e cavalieri da tavolo, con un QR Code per
approfondire il tema.
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Abbiamo scelto la parola rinascere, perché uscire dalla
violenza si puo, perché un nuovo inizio e possibile e
liberandosi del peso del passato ricominciare a vivere
pienamente.

Per questo ci siamo rivolte alle attivita gastronomiche
del territorio di Rimini e provincia. Gli esercenti che
hanno aderito all’iniziativa hanno raccontato il tema
della rinascita dopo una violenza subita, creando un
piatto dedicato nel loro menu.

Ognuno di loro ha personalizzato la propria proposta,
scegliendo gli ingredienti piu adatti per interpretarne
il tema in maniera personale.

La Campagna sara aggiornata tramite i canali
Instagram, Facebook di Rompi il Silenzio e gli articoli
del sito web. Le persone potranno cosi conoscere

via via i piatti e come ciascuno dei locali coinvolti ha
sviluppato il tema della rinascita.

Inoltre, per chi volesse, € sempre possibile sostenere
il Centro Antiviolenza di Rimini attraverso una
donazione o il 5xmille. Tutte le informazioni le trovate
sul sito www.rompiilsilenzio.org alla voce sostienici,
visibile nel menu di navigazione.
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http://www.rompiilsilenzio.org
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Ringraziamenti

Ringraziamo tutti i locali e le persone che hanno Vorremmo che in futuro il progetto Che gusto c’e?
lavorato e aderito a questo progetto insieme alle diventasse un appuntamento annuale per sviluppare
istituzioni che lo hanno sostenuto e patrocinato, e approfondire temi diversi, per coinvolgere la

tra cui il Comune di Rimini, I'Universita di Bologna cittadinanza con forme nuove di partecipazione attiva,
- Campus di Rimini, UniRimini, Confartigianato, per sensibilizzare al contrasto alla violenza di genere.

Confcommercio.
Grazie in anticipo a tutte le persone che
parteciperanno all’iniziativa.

L Tovaly
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